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Hillerød Sportsrideklub tilbyder dig en part på en rideskolepony/hest, så du kan få en 
forståelse for, hvad det vil sige at have sin egen pony/hest.  
Vi forventer derfor, at du passer og plejer din pony/hest, som var det din egen samt hjælper 
til arrangementer i både rideskolen og klubben.  
For både jeres og ponyernes sikkerhed har rideskolen udarbejdet følgende regler, som skal 
følges for at have part på en rideskole pony/hest.   
 
 
§ 1 Partens rettigheder  

1. Du har førsteret til din part-pony/hest til alle vores arrangementer.  
Har ponyen to parter, vil første parten (angivet i aftalen) have retten fremfor anden 
parten. 

2. Du rider tre gange om ugen; to gange undervisning og en gang selvstændigt.  
3. Du har mulighed for stævnestart til vores HIS-stævner, deltagelse i elev-cup mm. 
4. Hvis ponyen er skadet/halt, og du dermed ikke har en pony at ride på din part-dag, 

spørg ridelæreren på den pågældende dag, om du kan ride en anden.  
Du har ikke krav på en erstatnings-pony, men vi vil altid forsøge at finde en løsning. 

 
§ 2 Partens pligter 

1. Du skal respektere ponyens behov for ro og hvile. 
2. Du skal soignere din pony dvs. klippe man, hale, hovskæg og ører efter anvisning fra 

en ridelærer og i samarbejde med en eventuel første part. 
3. Du skal altid børste ponyen grundigt, rense hove, tjekke for sår før og efter ridning.  

Har ponyen sår, skal daglig leder eller en ridelærer ALTID orienteres. 
4. Du skal vaske hove minimum en gang om ugen – gerne oftere.  
5. Du skal vaske ponyens ben og hale ca. hver 14 dag (ingen sæbe i haleroden) 
6. Du skal vedligeholde ponyens udstyr minimum 2 gang om måneden – eller efter 

behov. 
7. Du skal sørge for, at udstyret hænger korrekt i sadelrummet, og at biddet er grundigt 

vasket. 
8. Du skal sætte rideskolens udstyr korrekt på igen, hvis du rider med f.eks. egne 

stigbøjler, underlag mm. 
9. Du skal være med til at sørge for, at stalden er ryddet op, fejet, kæderne hængt op 

mm. 
10. Du skal sikre, at ponyens vandkop er ren og virker. 
11. Du skal hjælpe til ved genoptræning og behandlinger af fx sår, mug etc.  
12. Du skal hjælpe til ved arrangementer som stævner, ponytræk etc.  
13. Du skal være rollemodel for de øvrige elever i rideskolen.  

 
§ 3 Opførsel i stalden og på banerne 

1. Du må ride i hal 1, 2 og på udendørsbanerne. Vis hensyn til andre ryttere, og rid altid 
venstre mod venstre. 

2. Du må kun ride på klubbens område - dvs. til og med den store parkeringsplads.  
3. Du må ride med eget udstyr, jf. dog § 2, stk. 8 og § 4 stk. 1-6  
4. Du må ride 60 minutter i alt under den selvstændige time; 10-12 min skridt, 10 min 

trav, 10 min galop, 10 min trav og 10-12 min skridt + skridt pauser indimellem. I 
særlige tilfælde kan Hillerød Sportsrideklub give andre anvisninger. 
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5. Du må ikke sidde ned ved siden af ponyen i boksen, sidde på ponyen, stå på hænder 
op af ponyen/hesten eller gøre anden form for usikker adfærd i boksen eller på 
staldgangen. 

6. Du må ikke lade ponyen stå på staldgangen eller i vandspiltovet uden opsyn. 
7. Du må ikke løsspringe, springe, ride over bomme, ride ponygames, ride i skoven, 

skridte rundt om stedet, ride på foldene, ride i stalden, voltigere, longere, have 
ponyen løs i hallen, ride om kap, ride ræs eller lignende, medmindre du modtager 
undervisning. Let sæde må kun benyttes til at fremme galoppen. Er du i tvivl spørg 
ALTID en ridelærer eller daglig leder. 

8. Du må ikke bytte pony med andre under den selvstændige time 
9. Du må ikke bruge mobiltelefon under ridning, eller hvis du trækker ponyen på fold/til 

græsning mm. 
 
§ 4 Udstyr 

1. Du skal altid ride med trense.   
2. Du skal altid bære en ridehjelm og ridestøvler, når du rider.  
3. Du må ikke ride med glidetøjle, sporer, chambon, hackamore under selvstændig 

ridning. 
4. Du må ikke benytte bandager. 
5. Du må kun udskifte ponyens udstyr efter aftale med ridelærer eller daglig leder 
6. Du må gerne ride med eget hovedtøj, bøjler, underlag mm., jf. dog § 2 stk. 8 

 
§ 5 Selvstændig ridning 

1. Du kan enten ride selvstændigt om tirsdagen eller om lørdagen. 
Dagen kan være afhængig af, hvorvidt ponyen har en part i forvejen. 

2. Du kan ride i følgende tidsrum om tirsdagen: 
a. Indtil kl. 16.30. Ponyen skal være klar til trækhold kl. 16.30 
b. Efter kl. 19.00. Dette er kun efter aftale med ridelæreren om tirsdagen. 

3. Du kan ride i følgende tidsrum om lørdagen: 
a. Kl. 15.00 kan du begynde at sadle op. Dette er uanset om ponyen bliver brugt 

til undervisning fra 13.30-14.30 eller ej. 
b. Du skal forlade stalden senest kl. 19.00 

4. Der er forbehold for lukkedage, og forbehold for at tidspunkterne kan ændres af 
hensyn til rideskolens ponyer/heste og øvrige arrangementer. 

 
§ 5 Sygdom 

1. Du skal melde afbud til din part ridning til daglig leder. 
 
§ 6 Andet 

2. Du må ikke hente ponyen fra folden, medmindre du har fået tilladelse af ridelærer 
eller daglig leder. 

3. Du må ikke gå ud på folden, medmindre du har fået tilladelse af ridelærer eller daglig 
leder. 

4. Du må gerne bruge billeder af ponyen på de sociale medier, men kun i positiv 
omtale.  

5. Du må gerne tage billeder (fotosessions) med ponyen, såfremt du har fået tilladelse 
af ridelærer eller daglig leder. 
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6. Du må gerne med tilladelse græsse din pony på græsplænen foran foldene, såfremt 
du kan holde ponyen i træktov. Brug af hingstekæder eller lignende er ikke tilladt.  

7. Du skal altid medvirke til at holde den gode tone i stalden – både overfor øvrige 
parter og overfor elever og forældre i rideskolen. Dette gælder også for 
kommunikation via de sociale medier. 
Hillerød Sportsrideklub tolerer ikke mobning! 

8. Parten kan være pålagt, at en forælder skal være til stede under den selvstændige 
ridning. 

 
 
§ 7 Hjælpervagt 

1. Du skal have hjælpervagt i stalden – ugentligt 2 timer og 15 min. 
2. Din mødetid fremgår af partaftalens forside. 
3. Vagterne fordeles første gang med virkning fra 1/8 2021. Fremover vil parter få tildelt 

en ledig vagt. 
4. Ved sygdom skal du forsøge at finde en afløser til dig vagt. Er det ikke muligt, skal du 

hurtigst muligt kontakte ridelæreren på vagten. 
Vagter skal byttes – dvs du skal tage en andens vagt, når du får dækket din vagt 
pga. sygdom eller anden forhindring. 
Hvis du ikke melder ud i god tid, at du ikke kan tage din vagt, vil du miste retten til 
ridning på den efterfølgende partdag. Dette gælder ikke ved akut sygdom. 
Du skal rette dig efter ridelærerens anvisninger på dagen. 

5. Dine arbejdsopgaver: 
a. Sæt ponyerne/hestene i de rette bokse 
b. Hold øje med stalden og hjælpe til, hvor der er behov 
c. Hjælpe til med at sadle op, sadle af mm. 
d. Hjælpe til på banen med at trække mm. 
e. Sørge for at stalden efterlades pæn og ryddelig 

6. Du må IKKE benytte din mobiltelefon under din vagt. 
7. Du må IKKE forlade stalden/banen uden at have fået lov af ridelæreren 
8. Du må IKKE tale dårligt til eller om elever, forældre, ponyer mm. 

 
Du skal huske, at du er på arbejde – så veninderne og mobilen må vente! 

 
§ 8 Opsigelse og misligholdelse 

1. Part-aftalen kan opsiges med en måneds varsel til den første i en måned. 
Betaling skal ske i hele opsigelsesperioden. 

2. Hillerød Sportsrideklub vil via daglig leder give en advarsel, såfremt parten ikke 
overholder ovenstående regler og pligter. 

3. Sker det gentagne gange, at parten ikke overholder reglerne, forbeholder Hillerød 
Sportsrideklub sig ret til at opsige partaftalen mellem elev/forældre og rideklubben 
med omgående virkning og uden yderligere varsel. 
Er der tale om mobning forbeholder Hillerød Sportsrideklub sig ret til at opsige 
partaftalen med øjeblikkeligt varsel.  

4. Modtages betaling ikke rettidigt forbeholder Hillerød Sportsrideklub sig ret til at 
opsige partaftalen mellem elev/forældre og rideklubben med omgående virkning og 
uden yderligere varsel. 


